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isarolhatoak a
Miskolei G an, vagy megrendelhetéek a
nagykunszt@gmail.c elektronikus cimen.

Ajdanlo sziil6knek és pedagogusoknak

A nydri sziinet nagy dilemma. Hova te-
gyem a gyereket? Ki figyel oda ra, mit
ligykodik otthon egyediil? Jo megoldés-
¢ lelancolni eléle a tévet, jelszoval veé-
deni a szamitégépet, hogy ne iiljon el6t-
tilk egész nap? Elengedjem-e strandra
egyediil? Vajon hogyan jén ki majd a
val a masodik egyiitt toltott hét
! Milyen taborba adjam, olyanba,
ahova én szerettem volna menni gyerek-
koromban, vagy abba, ami az ¢ kivan-
saga? Ha nincs pénzem taborra, €s nya-
ralasra, meddig jatszhat-loghat a szom-
szeédok gyerekeivel az utcan, téren?

dejiikben egyre tobbet unatkoznak?
Vajon miért? Vajon miért nem valnak
onmaguk legnagyobb feltalalojava?

A benniik szunnyad¢ kis alkot6 kiizd az
¢letbenmaradassal, a benniik lako érzel-
mek pedig folyamatosan arra varnak,
hogy a felszinre torhessenek, és értel-
miikkel karonfogva tancraperdiilhesse-
nek.

Ebben szeretnénk segiteni nekik és
onoknek: a zenész, a tancos €s a rajzos

CSUKA TIMEA

csellista, zenepedagogus
RICHWALSKY ZSUZSA
modern tancpedagogus
ELIAS ISTVAN

mitzeumpedagogus, rajztanar




ONINTERIU... S
.. BESTELGETES MAGUNKKAL, ES VALOSTINUSEGSZAMITAS...

(I ot >

Honnan jott az otlet, hogy a harom miivészeti agat osszekapcsoljuk?

- Az mindegy ugye, ki volt a tytk és ki volt a tojas. A zenész odament a rajzoshoz, szeretné, ha segitene neki, mert
nem tudja, hogyan lehetne azt a maniajat megvaldsitani, miszerint a zenchallgatas kdzben, az ember agyaban
ohatatlanul kialakulé képeket, szineket, eseményeket valahogyan csak meg kellene jeleniteni. De ¢ ehhez kevés,
mert 6 csak egy zenész, aki ugyan nagyon szeret (-ne) kézzelfoghato dolgokat alkotni, de neki az a sors jutott, hogy
minden, amit Iétrehoz a hangszerén, elszall a levegdbe hang formajaban.

- De j6, mondta a rajzos, mert voltak elképzelései. Eleinte bekapcsolodott a zenész gyermekkoncertjel utani
»rajzolgatasba” - amikor a gyermekeknek alkalmuk volt a hangversenyen kapott élményeiket feldolgozni -, hogy
valami feloldo, levezetd, vagy akar 6sszegz0 vizualis rogzitése torténjen az eseményeknek. Néhany ilyen sikeres
koncert utan azonban lekiizdhetetlen vagyat érzett arra, hogy mizeumi gyermekfoglalkozasain is alkalmazza a ket
miifaj egylittes erejét. Es forditotta tojason...(hi-hi)

Esaténc?

- Az elsd, vizualis oldalrdl, azaz kétdimenzios alkotasokbol (festményekbdl) kiinduld kézés munka (ZeneMii-
Targy, 2008) egy sikeres esztendd utan kiegészitést kivant. Az érzékelés, befogadas és kifejezés terén valami még
hidnyzott. A fiil-sz4j) és a szem-kéz mellett a tobbi testrész, az egész szellemi és szervi bekapcsolasanak
(mozgositasanak) az igénye meriilt fel benniink. Kerestiink tehat egy tancost, aki hajlandoé veliink szobaallni. ..

- A tancos megnyugtatott benniinket, hogy nem tancolni fogunk, hanem ,,csak™ mozogni. A ketté persze szamara
ugyanazt jelentette, és ezzel jol atvert mindenkit. A rajzos és a zenész vallalta a , kovetkezményeket” hiszen 6k
kérték meg, hogy ha van kedve, gondolkozzon el azon, hogyan tudna els6sorban alkotni vagyo gyerekeket - na meg
persze Oket is - a jo zene hallgatasa k6zben megmozgatni. Ez bizony manapsag hianyzik, foleg a felnéttek életébdl.

Mi volt ezzel a célunk?

- Elsdsorban az onkifejezés ¢ harom formajanak osszekapcsolasa. De ha mar itt tartunk... A felnott tarsadalom
lassan mar olyan gatlasrendszerben él, ami érzelmeinek teljes elnyomdsara kényszeriti. A gyerekek is igen
»beszabalyozott” életet élnek, de még sokkal Oszintébbek: nem félnek, hogy ha megmutatjak érzéseiket,
megmosolyogjak, vagy legrosszabb esetben elhagyjak oket. A gatlasok felszabaditasa hal' istennek igen komoly
pozitiv eredménnyel is jarhat: 0j energidk szabadulhatnak fel a gyerekekben, batrabbakka valnak, mozgositjak a
fantaziajukat, kijohet a benniik ott szunnyado kis eléadé miivész, dnmegvalositd ember. Manapsag a sziirke
hétkoznapokon az emberek az ,.ellenromantikus™ 2 1. szazadban észre sem veszik, hogy azért annyira elgyotortek,




mert olyan szinten elfojtjak érzéseiket, hogy mar azt gondoljak, azok nincsenek is. Uresen és gondterhelten telnek
napjaik. Es persze egy kis targyi tudas megszerzése sem art: ismerkedés romantikus festék alkotasaival, romantikus
zeneszerzO muzsikajaval, egy kevés fogalomalkotas... Ne feledjiik el azt sem, hogy ilyen alkalmakkor, amikor
gyerekek ¢és felndttek 6t napon keresztiil egyiitt élnek, alkotnak, gondolkodnak, jatszanak, akkor a szocializacio egy
gyorsabb utjat jarjak.

Kikvoltak a partnereink ehhez?

- Olyan 7-11 éves gyerekek, akik mar jobbara bejaratosak voltak a Miskolci Galéria Mesterkedo foglalkozasira. De
akadtak olyanok is kozottiik, akik eloszor jartak itt!

Mi adta az étletet a téma kivdlasztdsahoz?

- Az adott koriilményekhez igazodtunk. A Miskolci Galéria, 2009 janiusaban, Kovacs Gabor
magangytijteményebol, ,.szép aranykeretes” festményeket tartalmazé vandorkiallitast rendezett. A kiallitast
mindharman alaposan végignéztiik. A zenész ¢és a tancos kiilonosebb utanajaras, tudomanyos felkészilés nélkiil,
pusztan érzéseire és tapasztalataira hagyatkozva szemlélte végig a képeket. Arajzos persze mindent tudott roluk. ..
A nagyobbrészt klasszikus és romantikus, természetelvii tajfestészetet bemutatod alkotasokhoz kerestiink tehat
muzsikat. A zenésznek egyértelmii volt, melyik az a zenemi, amely szintén a XIX. szazadban sziiletett, és a
festményekhez hasonloan, kiilonféle zenei képekben jelenit meg tébbféle hangulatot, tajakat, valos és képzeletbeli
vilagokat. Muszorgszkij-Ravel, Egy kiallitas képei cimii darabja, szinte cimével is kinalta magat a feldolgozasra.

- A rajzosnak nem igazan tetszett a zenemii. Furcsanak taldlta, bonyolultnak és komor hangulatunak. A tételek
cimeinek alapjan pedig Ggy gondolta, kevés az a részlet ebbol a miibdl, ami kisiskolasok fiilének valo.

- De a zenész hajthatatlan volt. Tudta, hogy a zenei befogadoképesség mértéke attol is fligg, ki milyen kord. Ebben
az esetben a gyerekek nyitottan allnak a zenehallgatashoz: nyitott fiillel, nyitott 1¢lekkel. Nincs szép vagy csunya
zene, csak jO vagy rossz.- hajtogatta. Es ez a darab JO! A tancos minden létezé felvételt meghallgatott és egyre
lelkesebb lett. ..

- Atételek koziil a problémak elkeriilése végett és az idGkeret miatt nyolcat valasztottunk. Ugy terveztiik, hogy az
elsé és utolsd napon egy-egy tételt hallgatunk meg, a tébbi napokon kettot-kettot.

- A részekbol épitkezve haladtunk az egész felé. Ez nem csak a zenemii megismerésére, hanem az alkotod
folyamatokra is igaz volt. A legkisebb mozzanatokat is igyekeztiink hozzaépiteni a nagy egészhez; a zar6 alkalomra
kiteljesedd, 0sszegzéssé szervezodo, befejezo jatékhoz.

Milyen anyagi, targyi feltételek kellenek egy ilyen, tobb napos foglalkozds-sorozat megvalositasahoz?

- A helyszin biztositasa (Koszonet a MG-nak!), a foglalkozast vezetok honorariuma, eszkozok eloteremtése,
felhasznalhato anyagok beszerzése. .. és persze enni is kellett valamit. ..

- Mindez nem elé6zmények nélkiili. A 2008-as ZeneM Utargy programunkat, az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium
Nivo Dijjal értékelte. Ez teremtette meg az (1) foglalkozas-sorozatunk anyagi hatterét. (Kiadvanysorozatunk els6
darabja ismerteti ezt: ,,ZeneMUtargy Zenés képzeletbeli utazas Kondor Béla festményeivel™.)



Hogyan indult a felkésziilés?

- A rajzos feldobta a labdat, miszerint itt van ez a kiallitas, és
»~Cljen a romantika™. A zenész elkapta, és felkialtott, megvan a
zene. A tancos kicsit gondterhelten, de mosolyogva annyit
mondott: ,,Remek!” Aztan mindharman hazamentiink gon-
dolkodni.

- A kovetkezd talalkozasunkkor a zenész kijelentette: ,,Es
kezdetben volt a zene, induljunk innen!” A masik két kolléga
kicsit csalodottan csak annyit mondott: na, j6, legyen. Lehetett
volna masképpen is, biztosan. Gy6zott az erdsebb. ..

Hogyan épiilt fel egy nap? Mivolt a menetrend?

- Egyszerii szisztéma: muzsikus jaték, mozgasos jaték, ebéd,
jatékos alkotas, kirandulds. Es ezek egyéb, improvizativan
Osszekeveredett valtozatai. Az allanddésagot a reggeli ,,torna”
Jelentette.

Mennyi volt az improvizdcio az események alakulasaban?

- Egy dolog volt a fontos: mind a zenének, mind a kéz6s, nagy
alkotasnak eljutni a végére. Az improvizacio mar ott elindult,
amikor a zenész olyan jatékokat talalt ki, amik kapcsolodtak a
hallott zenéhez. A tancos olyan mozdulatsorokat,
Iépéskombinaciokat... otolt ki, amik kapcsolodtak a
muzsikahoz ¢és a zenés jatékokhoz. A rajzos olyan feladatokat
allitott 0ssze, amik egyenesen kovetkeztek mindebbdl nem
csak az 6, hanem valamenynyiiink szamara. Aztan a harmunk
terveinek realizalodasa kozben gyakran Gjabb oGtleteink
adodtak, koszonhetden ez a gyerekek reakcioinak. Hiszen
Oket is rogtonzesre, onallo alkotasra Gsztonozték a kapott
feladatok. Igazabol nem talaltuk ki elére az 6t nap
menetrendjét percrdl-percre. Egyediil ahhoz probaltuk ma-
gunkat tartani, hogy a zenemti kivéalasztott tételeit és a kiallitas
anyagabol kiemelt miiveket egyenletes tempoban, alaposan
megismerjek a gyerekek. Ezen felil hagytuk, hogy az
események kovetkezzenek egymasbol.

Milyen eszkozok dlltak rendelkezé-
stinkre?

- Szerencsénkre adott volt egy profi
hangfelvételeket lejatszd berendezés,
egy zongora, egy nagy légterii terem,
ahol kedviinkre pakolhattunk, mozog-
hattunk, rajzolhattunk. Gyakran az
udvarra is lekoltoztiink tornazni és
dolgozni, ahol székek, asztalok alltak
rendelkezésiinkre. Az egyéb sziikséges
eszkozoket mindenki maga szedte Osz-
sze: a rajzos hihetetlen mennyiségii kii-
tytit, ami az alkotashoz kellett, a zenész
hozta a csellojat és egy borondnyi ap-
rocska zeneszerszamot, A tancos... na, 6
volt az, aki reggelente beszerezte a
megfelelé mennyiségii vizet és gyiimol-
csot a gyerekeknek ¢s elintézte az ebé-
det. Nélkiile ¢hen haltunk volna. ..

Hogyan kapcsolédtunk a zenéhez,
milyen feladatokkal? Ezek hogyan
segitették a végsd célunk elérését?

-JO. Lassuk csak sorban ...
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-'A zenész: vallalta a bevezetés-ismer-
kedés-beszélgetés feladatot. A Mu-
szorgszkij-Ravel altal komponalt mi és
a szerzok életének ismertetésének ki-
sebb dozisokban torténd adagolasat ké-
sObbre halasztotta. Helyette mas témat
valasztott...

A szép és cstinya elsdsorban esztétikai
fogalmak. Megitélésiik és hozzajuk valo
viszonyulasunk szubjektiv. A zajok, z0-
rejek, a zenei hangok ¢s a kész dallamok
18 csoportosithatok e szempont szerint,
De egyforman értékeljiik Oket? Kisér-
letet végeztiink titkos szavazas formaja-
ban, kinek milyen hangok, dallamok
tetszenek. Eredmény: nem létezett olyan
ezek kozott, amit vagy mindenki szép-
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nek vagy mindenki cstnyanak itélt vol-
na. ,,Szép” és ,,cstinya” hangokat gyiij-
tottiink és ezeket ,,zajesikokra™ jegyez-
tiik le szabadon, a sajat jeleinkkel. Majd
eléadtuk Oket egymasnak parosaval. 1z-
galmas hangulati zaj-zen¢k sziilettek,
melyekben dsszeolvadtak és egymast
kiegészitették az addig Snmagukban
szépnek vagy cstnyanak itélt hangok.

A gném egy torz, mondhatni cstnya fi-
gura, ami ellenkezést, undort, félelmet
valthat ki némelyekb6l. Vagy nem? Van,
aki mégis kivancsi ra? Ezt mutatta meg
nekiink ez a tétel.
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P 1. AGNOM
- A tancos: a taborindito reggeli "tornaban" mar elrejtette,
elorevetitette a nap folyaman mozdulatokban megelevenedo
jatékot - a tancot. Megismerkedtiink azzal a térrel, amely a hét
folyaman az"otthonunk" lett; megismerkedtiink egymassal
(szemkontaktus, gesztusokkal torténé tidvozlések...) Ezutan
sok-sok stilizalt mozgasforma megidézése, kiprobaldsa soran
kozeledtiink a varakozas, a kivancsisag, a tiirelmetlenség, a
csodalkozas fogalmaihoz, ezek testi megnyilvanulasaihoz, és
megjelenitéseihez. Mindezek “A gnoém™ tétel fontos alko-
torészei - a nézok szempontjabol. Maga a gnom figura: az
undort, félelmet kivaltd, mégis kivancsisagot ébresztd valami,
amit borzongva, s6t reszketve, néha fejvesztett menekiiléssel,
majd-elajulva, de mégis megnéziink.
Hogyan nézhet ki ez a valaki? Melyek azok az arckifejezések,
gesztusok, melyek azok a mozgasformak, amelyek kivaltjak a
fenti érzelmeket? Ezutan mar a gyerekeken volt a sor, hogy
mozdulataikkal idézzék fel ezeket az érzéseket, és - a zene
hathatos inspiraciojara - eljatsszak/atéljék azokat.
Két csoportban toértént a megjelenités: mindenki lehetett
»~gnom” €s kivancsiskodo is. Ezzel a kis jatékkal egy fontos
kérdésre probaltunk valaszt keresni: mi a tdnc? Kimondottan a
szépen Kkivitelezett, pontosan és egybevagbdan végrehajtott
[épések sorozata, amely gyonyorkodteti nézdjét, és miiveldjét
egyarant. Ugye? A valasz sok esetben: Igen! - mert ehhez
szoktunk. Esziinkbe sem jut, hogy puszta létiinkkel, termé-
szetes mimikankkal, gesztusainkkal, jarasunkkal... mind-
mind azokat a mozdulatelemeket formazzuk, amelyeket a tanc
alkalmaz, ha nem csupéan gyonyorkodtetni, vagy szorakoztat-
niakar, hanem ki is kivan fejezni valamit.




Mi pedig ott és akkor pontosan ezt akartuk: kifejezni a zene
hangulatat. Eljatszani a kirekesztett, szamkivetett, ,,csinya”
lelkiallapotat (és ezzel megérteni valamicskét a szerzo élet-
érzésebol is), és anézok/kivancsiskodok vegyes érzelmeit.
Tancjatékot alkottunk.

- Arajzos: keriilte a ,,gnémot”. (Nem hisz abban, hogy ereden-
dben lehet valami csinya, mint ahogyan szép sem.) (,,Pedig a
romantika errél szolt, a végletességrdl...”- vagott kozbe a
zeneész.) Az O szamara a kivancsisag, a rejtelmesség, az érde-
kesség targykore nyujtotta a nap alapgondolatat.

A kiallitassal el6szor mindenki bo-
lyongva ismerkedett. Mint a tancban, itt
18 az elso lepés a kornyezet felmérése
volt. Mit, hol és hogyan latunk elhe-
lyezve. Ez alap informdci6. Barmilyen
alkotasrol legyen sz6, nem lehet szabad
befogadasrdl beszélni akkor, ha vala-
milyen kotott rendszer(, linearis feldol-
gozasba kezdiink. Egy altalanos
benyomas a kiallitds sszhatasarol, a
hangulatrol, ¢rdekességeirdl Oszton-
z6bb mii¢lvezethez vezethet.

A gyermekek ezutan, kis csoportokban
kiillonlegességeket, érdekességeket
kereshettek a kiallitas egy-egy részében.
Hangsulyozottan minden vonatkozas-
ban. Ok azonban leginkabb a tartalmi
elemekben talaltik ezeket meg.
Csontvary: Titokzatos sziget cimi
festményének még a cime is figyelem-
felkeltd. Ezt hagytuk utoljara, s kicsit
alaposabban vizsgaltuk: vajon miért is
titokzatos? Mindent szemrevételeztiink,
a kornyezetet, a szereploket, a cselek-
vést, a festésmodot. .. de nem jutottunk
megfejtésre. Osszességében talaltuk
rejtelmesnek!

Aznapi munkank is err6l szolt. Valami
olyat késziteni, ami nem egyértelmii,
ami kiilonleges, kivancsisagot felkelto.
A felkinalt, egyiittes alkalmazasukban
szokatlan eszkozok segitették, hogy
fantaziank elindulhasson. Madzag, drot,

vaszondarabkak, gipsz, hurkapalcika,
festék allt rendelkezésiinkre. Ezekbol
otoltiink ki egy ,.erdekeset”. A megol-
das: osszekotozgetett hurkapalcak gip-
szes rongydarabkakkal burkolva, majd
festve. Igazan nem tudtunk mit kezdeni
az eredményeinkkel, pedig a sajat
szerkezetét mindenki értette, a masét
pedig csodalta. A gyerekek ekkor még
nem tudhattdk, hogyan alakulnak majd
ezek egéssze, az otodik nap végere.

- A kirandulas: terveztiik, hogy ko-
riilnéziink egyiitt a varosban, hatha
latunk szép és csinya dolgokat. De
elfogyott az 1donk. Viszont masnap
némely gyerek listaval a kezében érke-
zett, amire lejegyezte a kornyezetében
altala felfedezett szépségeket ¢és
cstnyasagokat. P>
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- A zenész a fejébe vette, hogy megta-
nitja a gyerckeknek a séta-téma dal-
lamat. E16sz0r butasagnak tiint, nehezen
énekelheté dallam. De nem adta fol:
minél tobbet dudoltik, annal szebben
szolalt meg. A valtozo titemmutaté lik-
tetését kovetd jatékot igazabol e dallam
gyakorlasahoz talalta ki.

Akét tétel meghallgatasa kézben hangu-
tanzo szavakat ¢és hangot eredményezd,
a zenéhez kothetd mozdulatokat gyiij-
tottiink. Megismerkedtiink a zenei hang
négy alaptulajdonsagaval: a hangma-
gassaggal, hanghosszusaggal, hange-
rovel és hangszinnel, melyek hihetetlen
mennyiségii variaciojabol sziilethet a
zene. Kozben elkezd6dott a hallgatott
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muzsika’wu] kapcsolatos informaciok
lassi dramoltatdsa a gyerekek felé.
(Szerz6, indittatas, hangszerek, zene-
kar, tempo, erdsités-halkitas. ..) A kotta-
kép szerepl6i, maguk a gombocok és
szarak drot-di6 alakban jelentek meg.
- A tancos ismét kivancsiskodott, foly-
tatta a valaszok keresését az alapkér-
désre.
A tanc alkotéelemeit probalgattuk:
haladas, 1épés, ugras, fordulat, gesztu-
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sok, mozdulatlansag. A haladas barmely formaja megengedett
volt, barmely testrészen. Ehhez azt kellett tudatositanunk,
mekkora a tér, amelyben mozoghatunk.

De hogyan is mozdulhatunk? Lassu, kozepes, vagy gyors
tempoban. Folyamatosan elnytjtva, vezetetten, vagy hirtelen,
meg-megallva szaggatott ritmusban, Mozgasunk attol fligg,
hogyan osztjuk be az id6t, ami rendelkezésiinkre all!

Mi kell a mozdulat 1étrehozasahoz? Bar nap, mint nap, szaze-
zer szam végzink onkénteleniil is kiilonbozé mozgasokat,
nem tagadhatjuk le, hogy bizony eré kifejtésére van hozza
sziikségiink, azaz dinamikai toltésre. Erékifejtésiink pedig at-
tol fligg, hogyan hasznaljuk a sajat silyunkat az adott térben ¢s
idoben: vagy egymas stlyat adva és fogadva: passzivan/
nehézkesen, vagy aktivan/sulyosan, azaz erdsen illetve kony-
nyedén. igy alakul a mozdulat dramlasa, ami lathatoan kotott
(zart, befelé fordulo, egyiranyt) vagy szabad (kitarulkozo,
befogado, konnyed, flexibilis). Ezekkel a probalkozasokkal
mar-mar ki is tapostuk a kifejezéshez vezetd utat.
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A masodik nap lehetéséget adott a kifejezés szamos valfa-
janak meg- és kiprobalasara. A Tuileries tétel vidam jatszotéri
hangulata a gyerekek szamara ismerds mozgasokat idézett fel
(futkarozas, szokkenések, fogocskazas, libikokazas, kocsizas,
sotortés...) Ezzel szoges ellentétben keriilt szinre a Bydlo su-
lyos, nehéz, vontatott, meg-megallasra kényszerito dallamvo-
nulata, amelyet a gyerekek mozgoképben elevenitettek meg:
nehézkes Okros szekeret formaltunk, ahol a legutolso kerék-
tengely is testtel és mozdulattal kertilt bemutatasra.

- A rajzos, igazi (,,Nem is igaz, mert ,,csak™ festett.” - vagott
kozbe a zenész) szekereket tudott mutatni, igazi festmé-
nyeken. Ez kedvelt témaja a XIX. szdazad romantikajanak.
Végy egy sik tajat, abrazold azt nagy képkivagasban, az eget
toltsd meg gyiilekez6 gomolyfelhdkkel, fakat tépo széllel, a
kozepere fess Okrosszekeret, jO1 megrakott boglyaval,
erdlkodd okrokkel, kisérjék mezitlabas parasztok, hasznalj
pazar szineket... - igy sz6lhatna a romantikus kifejezést elérd
recept. Mindenestre a gyermekek is lattak a képekben a mesét.
A hataskelto festoi elemeket 0sszehasonlithattuk a zenemii-
ben hasznalatos modszerekkel.

Kétkezi munkank azonban, a Tuileries
tételhez kapcsolodott. Nem kevesebbet,
mint egy jatszoteret készitettiink:
bambuszrudakbol egy hatalmas, majd-
nem a terem egeész szélességét atérd
allvanyzatot ¢épitettiink. Erre szereltiik
fel az eddigi jatékelemeinket. A pausz-
papir szalagokra készitett zajcsikjainkat
cstiszdak gyanant, a dié hangjegyeinket
- mint libikoka és hinta elemeket, s az
egesz koré pedig felaggattuk a palcikas
gipsz-kredcioinkat. Leirva is érezhetd,
milyen ,,jol” nézett ki mindez a végére.
Sériilékenységét megélve, Ggy dontot-
tiink, inkabb nem ezen prébaljuk ki
akrobatikus vagyainkat.

- Inkabb egy egészen jo allapot jatszo-
térre sétaltunk el, ahol a harom pedago-
gus kinyualva, gondolkodéasra képtelen
allapotban nézte, hogyan rohangasznak
a gyerekek a jatszoeszk6zok kozott. P
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- Mi tényleg elmentiink reggel a piacra!
Ez volt a mai kiranduldsunk. Alig birtuk
hazahozni és megenni a sok zoldséget és
gytimolesot, amit vasaroltunk.

- Ahol csirke van, ott tyuk is. A baromfi-
udvar jellegzetes hangzavarat illuszt-
raltuk. Az allathangok hiteles utanzasa
nem konnyt feladat, raadasul a valosag-
ban az teljességgel lehetetlen, hogy
valamennyi egyszerre szélaljon meg.
(Hihetetlen volt, hogy egy pottom lany
mennyire hangosan birt nyeriteni!)
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A zenész baromfiudvar-partitirat szer-
kesztett/improvizalt a gyerekekkel, ami
a zenekari partitirahoz hasonlé elven
miikodott. Az eldadas felvételt nyert
egy mobiltelefonon. ..

-Atancos "beadtaa derekat", hiszeneza
nap mar cimében is a tancrol szol. A kis-
csibék kikelnek a tojasbol és ismerked-
nek a vilaggal, egymassal (a térrel, az
idovel, sajat erejiikkel), pontosan ugy,
ahogy ezek a gyerekek is folyamatosan
akornyezetiikkel. A jatékos kis tanc mar
valoban tartalmazott meghatarozott ele-
meket, amelyeket igyekeztiink egyiitt

2. KISCSIREK TANCA A TOJASHEIBAN,
A LIMOCES-1 PIAC

pontosan ¢s egybevagoan kivitelezni. Tanceléadast készitet-
tiink, a zene dallamanak ¢és ritmusanak pontos leképezésével.
Nagyon jol éreztilk magunkat, csakagy, mint a limoges-i
piacot felelevenito kis tancjatékban is. A kofak és a vasarozok,
valamint a vasarlok viselkedésformait hoztuk be a "mi kis
szinhazunk"-ba: mimika, gesztusok és mozdulatok forma-
jaban, a pantomim mozdulatnyelvét felhasznalva.

Ha mar sz06 esett a szabalyozottsagrol, a tancos is kovette a
zenész sziszifuszi munkajat, és megprobalta a nehezen
énekelhetd séta-téma dallamot "megkoreografalni" - tébb-
kevesebb sikerrel.

- A rajzos megtalalta a piac pultjain ritmikusan dsszerendezett
kaposztak, padlizsanok, répak stb ¢s dmlesztett gytimolesok
altal egyiittesen komponalt ,zenét”. (Kedves Olvasé! On
megfigyelte mar, mely arukat rendeznek ,labas™ fekvésbe
igazgatva ¢s melyeket pultozzak csak Ggy kiontve a kofak?)
Meglepetten ,hallgattak zenéjiiket” a gyermekek is. Ezt ki
kellett probalnunk! Sajnos nem tudtuk a valésiagban, csak
rajzlapon alakithattuk, rendezgethettiik sajat standunkat, szi-
nes ritmusképletekkeé.

Milyen jo, hogy a képtarban csendéletek is szerepeltek!
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Bogdany Jakab virtu6z madaras, gylimolcs csendélete egy
masfajta rendezettséget hordozott. A hatasos elrendezés szem-
pontjabol hasonlit a piaci arusok modszereihez, azonban az
egzotikus €és hazai madarak ¢és gyiimolcsok latszolag vélet-
lenszer(i keveredése mas jellemzdket takar.

Az elkésziilt lapok hova mashova is kertilhettek volna, mint a
bambusz-szerkezetre. Igy formalodott tovabb mézeskalacsos

helyett, csak zOldséges boritasu, de mar kuckoként megélt
munkank.

- A zeneszerzO hangtombokbdl épit
nehéz lelkeket. Mi is probalkoztunk a
zongoran, de nem vagyunk olyan tehet-
ségesek (¢s olyan meggydtortek), mint
Muszorgszkij volt... Es raadasul a fiatal
szivek még nem fogékonyak a halal
gondolatara. Nem baj!

Viszont a zenész a Baba-Jaga ritmuséra
szoveget talalt ki. Nagyjabol halandzsat,
amit remekiil lehetett ritmizalni. A bo-
szorkany-kialtas segitségével a gyerme-
kek végiil két szolamban jatszottak a
boszi-ritmust, ¢s teljes odaadassal ke-
verték a boszorkanyok varazsitalat.

- A tancos a zeneszerzO hangtombjeire
épitett, mégpedig testekbol késziilt
tomb-emlé¢kmiiveket emelt a gyerekek-
kel, korolva a mozdulatlansag kife-
jezderejét. Mindenki lehetett emlékmii,
¢és az azt felfedezd régész is. Felhasz-
naltuk a szcenika adta lehetoségeket -
adottsagainkhoz mérten. Sotét volt,
zeng-tek a Katakombak c. tétel sejtel-
mes akkordjai: minden egyes 0 zenei
motivum megszolalasakor Gjabb rész-
lettel boviilt sirkoviink. Az épitkezés
folyamatat csak gyertyak fénye vilagi-




totta meg. A kész miivet pedig a gyere-
kek masik csoportja fedezte fel zseblam-
pakkal, mint a ma archeologusai a rég-
mult idok mementojat.

"Konnyti dolga" volt a tincosnak a
Baba-Jaga c. zenei téma feldolgozasa-
nal, hiszen a gyerekek mar kelléképpen
fel voltak toltve ritmussal, szoveggel,
varazslattal, mindezt csupan ki kellett
terjeszteni az objektiv térbe és némi
lendiiletet hozzékeverni. Oriasi lelke-
sedéssel vetették bele magukat a varazs-
ital kutyulast, delejezést, szaguldozast,
Orjongést felvonultatdé boszorkany-
tancba.

- A rajzos olyan festményeket keresett a
gyermekekkel kozosen, amelyek hang-

gulata békét, csendet, nyugalmat arasz-
tott. Természetesen nem volt elég csak
megtalalni ezeket, azt is probaltuk
megfogalmazni, vajon miért keltenek
benniink ilyen hatast. Sok ilyen kép volt
lathatdo a kiallito térben. A legtobb
gyerek, a tajképek koziil valasztott,
akadt azonban a napszak (hajnal),

mozdulatlansag, vagy a szinei miatt
kiemelt mii is. Egy hegytetor6l kitarul-
kozo latvany, a végtelenség érzése, a
patak csobogasa... allandosagot, egy-

ben nyugalmat araszt. Talaltunk egy alvé not
is, Munkacsy Mihdly festményén és egy
viragesendéletet is  kivalasztottunk. Eltop-
rengtiink magan az elnevezésen: csend-¢let.
Lopva ismerkedtiink igy, a kiilonféle klasszi-
kus festészeti miifajokkal: a tajképpel, élet-
képpel, csendélettel, enteridrrel. ..

Hogyan lehetne megfesteni a megnézett, a
meghallgatott és az eljatszott hangtomboket?
Milyenek lehetnek, ha szinekbOl allnak? A
megjelenitéshez ismereteink alapjan probal-
tuk csoportositani a szineket, a hangulat, az

4. KATAKOMBAK, PABA-JACA
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erdsség ¢s a mennyiség alapjan. Hosszukas téglalapformaval
hangsulyoztuk a tombszeriiséget. Selyemcsikjainkra textil-
festekkel rogzitettiik elgondolasainkat.

- Délutan temetében jartunk, s nagyjabol ugyanazt tapasz-
taltuk, mint a hangtomb-gyarban. Ez nem olyan érdekes.
Lehet, hogy éjszaka félelmetes, de nappal semmi extra.
Eljenek a gyerekek! 4
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5. AKLJEVINAGYKAPU ES PARA-
JAGA KUNYHOJA
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yerekek szamara még ekkor is talany volt, mit készitettek
egeész héten. Délel6tt azonban eggyé valt a nagy mi. A tex-
tilesik-hangtombok altal tetd keriilt nagy szerkezetiinkre,
amelyben akkor méar mindenki Baga-Jaga kunyhéjat latta. Ugy
alakitottuk tovabb, hogy megfeleljen erre a célra: kilonféle
szines szalagokkal haloztuk be az tires oldalait; hurkapalcas,
dids nevenincsségeink rogvest alomfogokka, szélharangokka,
varazsjelképekké valtak. Keriilt még ra boszorka-zaszlo ¢s
bibircsokos portré is.
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- A zenész szamara Baba-Jaga kunyhojanak tinnepélyes, szer-
tartasszeri felavatasahoz tokéletes tinnepi hangulatot sugallt a
mil utolso tétele. Mozdulatainkat a zene ¢bresztette, az ahitat
€s az Orom sugarzott mindenki arcan. A zenet tétel ritmusara
kis fel- és beavatasi szertartast rogtonoztiink. Volt abban bétor-

sagproba, kortanc, vagy varazstanc (?),
tinnepélyes tetéfelvonds, végiil a kuny-
ho birtokbavétele.

- A tancos elérzékenyiilt az tinnepi han-
gulatban. A kozos alkotémunka éréome
konnyeket csalt a szemébe, amikor a
kunyhonak nevezett csodapalota
tetejére koronaként felemelkedett a tetd.
[tt mar a muzsika hangulata, arado ereje
vezette a mozdulatokat. Orémmel ko-
vette a zenészt, aki a hallhato hangokat
$zazszor meg szazszor jatszotta mar
hangszerén, és most itt szinte a legbensé
énjébol eldtorve; mozdulatokban adta at
nekiink a zenét! Orommel kovette a raj-
zost, aki a felépiil6 csoda élményét nyn)-
totta at. A csodaét, amihez mindenki
hozza tehetett valamit, ami eddig az 6vé
volt, és most mindenkié lett.

- A rajzos csak vigyorgott. |




A gyerekek szamdra vajon melyek voltak
a legérdekesebbek, ill. a legmaradan-
dobbak ezek kozil?

- Egy zenész szamara érthetetlen, miért
nem maga a muzsika jelentette a gyere-
kek szamara a legnagyobb élményt. Per-
sze, egyértelmiien az altaluk készitett
apro szépségek, és a fo mii, a kunyho lett
a legfontosabb.

Mik voltak a gyerekek varhato és tény-
leges reakcioi kozotti eltérések?

- Az egyetlen dobbenet az volt, amikor a
gatlasok feloldasa két kisfin (testvérek)
esetében agresszivitasba csapott at. Ok
két nap utan a nyari sziinetet sziileik
szigoru feliigyelete alatt folytathattak. A
tobbiek lelkesedése és egyiittmitkodése
kitart6 volt mindvégig.

Hogyan alakult a résztvevék kozotti
kapcsolat az 6t nap alatt?

- Orok baratsag és egyebek. Egymésra
talaltunk.

Mit mutattunk meg zdrdsként az érdek-
l6doknek? Hogyan alakult ki a befeje-
zés?

- A gyerekek javaslatait figyelembe
véve Osszegylijtottilk azokat a jatéko-
kat, amiket a legjobban megszerettek. s
ebbdl allitottunk Ossze egy lancot, a
zenemt sorrendiségével megegyezoen.
A tételek kozotti séta-témat mindig mi
énekeltiik €s 1éptiik, s kdzben szinte azt
éreztiik, amit a zeneszerzo érezhetett

valamikor, azon a bizonyos kiallitason.
A napok eseményeit 6sszefoglalo video
pedig hihetetlentil szérakoztatonak bi-
zonyult.

Mikvoltak a tapasztalataink?

- Zené¢sz: életemben eldszor olyan
gyerekekkel ¢s kollégakkal dolgoztam
¢€s jatszottam egyiitt, akik nem zenészek,
nem olvasnak folyamatosan kottat, nem
kamara zenélnek, nem profik ezen a
téren. Raadasul én meg nem értek az 6
szakmajukhoz... A legnagyobb gyo-
nyoriiségemet abban leltem ez alatt a par
nap alatt, hogy elfogadtattam egy olyan
muzsikat veliikk, amit én mérhetetleniil
szeretek, s rabirtam O0ket ennek a hosszu
lélegzetvételli miinek a figyelmes meg-
hallgatdsara. En is igyekeztem részt
venni az 0 altaluk elinditott feladatok-
ban, s ezeket hatirozottan élveztem.
Oszintén: én is le tudtam vetkézni a
gatlasaimat, és ez nagyszerti érzés volt.

- Rajzos: a hazigazda szerepében erdsen
koncentraltam a folyamatok megvalé-
sithatosagaira. Emiatt talan lassabban
oldédtam, de kollégandim és a gyerme-
kek sokat lenditettek rajtam. Oriiltem a
komoly hozzaallasnak, annak, hogy
nem ¢rdek, hanem a vagy hajtott min-
denkit. Nem volt ala vagy folérendeltség
gyermek és felnétt, felndtt és felnott
kozott. Mindenki tette a dolgat.
Odafigyelve a masikra. Halamat ¢&s
koszonetemet fejezem ki jatszotarsaim-
nak!

- Tancos: Nem kell azon gondolkod-
nunk, hogy melyik miivészet a legdsibb,
melyik milyen elismertségben részesiil

amaban, ¢és hogyan voltezrégen... Tenniink kell a dolgunkat, s
atadni a gyerekeknek minél tébbet magunkbol, igy szinte
¢szrevétlentil dolgozhatnak az élmenyek...

Tehat:

- GyOzott a zenész: mert a zenemiivészet / a zene megszolitja
erzekeinken keresztiil a lelkiinket, elhangzik ,.elszall” a leve-
gbben, hang forméjaban, tiinékeny, de mélyrehatdan él ben-
niink.

- Gy0Ozott a tancos: mert a tancmiivészet / a tanc épitdelemet, a
mozdulatok kezdetektdl fogva (0siddk, csecsemokor) sajat-
Jaink, csak merni kell épitkezni beldliik. A pillanat miivészete
ez is, tiinékeny, de visszahat miivelojére, hatassal van tuda-
tara.

- Gyo6zott a rajzos: mert a képzomiuvészet /az alkotas; a kez
munkaja megorzi mindazt, amit a megszolitott 1élek, a meg-
mozditott test €s tudat mélyen elraktarozott.

- Es gydztek a gyerekek: mert minden, amit elfogadtak téliink,
az ovek lett, szellemiiket és lelkiiket gazdagitotta. (Valljuk be,
ebben a vilagban barmilyen tipust gyarapodas maga a csoda!)
Koszonjiik a figyelmet, amit nekiink szantak! Es kdszonjiik
nekik, hogy kis egyéniségeikkel, vidamsagukkal, dszinte-
segiikkel sorra eldcsalogattak beldliink az Gjabb és ujabb
Otleteket!
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